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BAB I 

PENGANTAR SOSIOLOGI: 

KELAHIRAN DAN KAJIAN SOSIOLOGI 

 
I. PERKEMBANGAN SOSIOLOGI 

 Sosiologi secara etimologis berasal dari kata Latin socius yang berarti teman, 

kawan', dan logos yang berarti 'ilmu'.  

 Istilah sosiologi ini pertama kali diperkenalkan oleh Auguste Comte yang 

kemudian dikenal sebagai bapak Sosiologi dunia. Auguste Comte 

mengatakan jika sosiologi merupakan ilmu yang menggunakan masyarakat 

sebagai objeknya.  

 Menurut Auguste Comte, istilah sosiologi berasal dari gabungan bahasa 

Romawi (socious) berarti kawan dan bahasa Yunani (logos) berarti bicara. 

Berdasarkan dua kata tersebut, sosiologi dapat di artikan “berbicara 
mengenai masyarakat”.  

 Dua peristiwa penting melatarbelakangi kelahiran sosiologi 

1) Revolusi Industri 

2) Revolusi Perancis 

Atas dasar kedua peristiwa tersebut, Auguste Comte merancang instrumen 

penelitian untuk mempelajari pola perilaku masyarakat. 

 

 Konsep Sosiologi menurut para Sosiolog Dunia: 

 Auguste Comte  

Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari manusia sebagai makhluk yang 

mempunyai naluri untuk senantiasa hidup bersama dengan sesamanya.  

Teori Auguste Comte : Hukum 3 Tahap pemikiran manusia 

 Emile Durkheim  

Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari fakta sosial. Fakta sosial 

merupakan cara bertindak, berpikir, dan berperasaan yang berada di 

luar individu, serta mempunyai kekuatan memaksa dan mengendalikan. 

Teori Emile Durkheim : Fakta Sosial 

 Max Weber  

Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari tindakan sosial. Tindakan sosial 

adalah tindakan yang dilakukan dengan mempertimbangkan dan 

berorientasi pada perilaku orang lain.  

Teori Max Weber : Tindakan Sosial 
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 Karl Max 

Kajian sosiologi yang terkenal dari Marx adalah konflik sosial antara 

majikan dengan buruh.  

Teori Karl Max : Konflifk Sosial 

 Pitirim A. Sorokin  

Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari mengenai:  

1) Hubungan dan pengaruh timbal balik antara aneka macam gejala 

sosial, misalnya antara gejala ekonomi dan agama, keluarga dan 

moral, hukum dan ekonomi, gerak masyarakat dan politik, dan 

sebagainya.  

2) Hubungan dan saling pengaruh antara gejala-gejala sosial dan gejala-

gejala nonsosial, misalnya gejala geografis, biologis, dan sebagainya.  

3) Ciri-ciri umum semua jenis gejala sosial.  

 Selo Soemardjan dan Soelaeman Soemardi  

Sosiologi atau ilmu masyarakat adalah ilmu yang mempelajari struktur 

sosial dan proses-proses sosial, termasuk perubahan-perubahan sosial.  

 

 Hakikat Sosiologi 

 Sosiologi merupakan ilmu sosial 

 Sosiologi termasuk ilmu pengetahuan yang kategoris 

 Sosiologi adalah ilmu pengetahuan murni (Pure Science), bukan ilmu 

pengetahuan terapan (Applied Science) 

 

 Ciri Ilmu Sosiologi 

 Sosiologi bersifat empiris  

 Sosiologi bersifat teortitis  

 Sosiologi bersifat kumulatif 

 Sosiologi bersifat nonetis 

 

 Fungsi atau Kegunaan Sosiologi 

 Sebagai Perencana Sosial 

 Sebagai Peneliti 

 Sebagai Pemecah Masalah Sosial 

 Sebagai agen Pembangunan 

 

II. GEJALA SOSIAL 

 Gejala sosial adalah masalah sosial yang memengaruhi dan dipengaruhi oleh 

perilaku manusia dalam kehidupan bermasyarakat 



 

141 
 

 Pengertian gejala sosial juga dapat kita artikan sebagai sebuah peristiwa 

yang sering terjadi pada lapisan masyarakat baik masyarakat tradisional 

maupun masyarakat modern. 

 Faktor Penyebab Gejala Sosial 

1) Faktor kultural, faktor ini merupakan nilai yang tumbuh dan 

berkembang dalam lingkungan masyarakat atau komunitas 

2) Faktor struktural, ini merupakan sebuah keadaan yang memengaruhi 

stuktur yang disusun oleh pola tertentu. Faktor struktural bisa dilihat 

dari pola hubungan antar individu dan kelompok yang terjalin dalam 

lingkungan masyarakat.  

 

 

 

CONTOH SOAL DAN PEMBAHASAN 

 

Sosiologi lahir sebagai ilmu yang mempelajari tentang masyarakat. Istilah sosiologi 

berasal dari bahasa Yunani socius yang berarti kawan dan logos yang artinya....  

A. Hubungan sosial  

B. Ilmu atau pikiran  

C. Kehidupan bersama  

D. Hubungan antarindividu  

E. Hubungan antar kelompok 

 

Jawaban : A 

Pembahasan : 

Sosiologi lahir sebagai ilmu yang mempelajari tentang masyarakat. Istilah sosiologi 

berasal dari bahasa Yunani socius yang berarti kawan dan logos. Arti maksud dari 

sosiologi adalah hubungan yang terjadi diantara masyarakat.   
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LATIHAN SOAL 

 

1. Seorang sosiolog merintis upaya penelitian terhadap masyarakat yang selama 

berabad-abad sebelumnya dianggap mustahil dan mulai memperkenalkan 

istilah sosiologi. Istilah sosiologi pertama kali dikemukakan oleh...  

A. Max Weber  

B. Ibnu Kaldun  

C. Ralp Lonton  

D. Auguste Comte  

E. Aristoteles  

 

2. Perhatikan pernyataan berikut ini!  

1) Hasil pengamatan terhadap realitas sosial yang tidak asal-asalan  

2) Senantiasa berusaha menyusun abstraksi dari hasil pengamatan menjadi 

teori 

3) Teori yang dibangun berdiri sendiri tanpa berkaitan dengan teori 

sebelumnya  

4) Realitas sosial dianalisis tanpa mempersoalkan baik-buruknya fakta  

5) Mempelajari masyarakat secara keseluruhan dan hubungan antarmanusia 

Berdasarkan beberapa pernyataan tersebut, yang merupakan ciri-ciri sosiologi 

ditunjukkan oleh nomor….  
A. (1), (2), dan (3)  

B. (1), (2), dan (4)  

C. (1), (3), dan (5)  

D. (2), (4), dan (5)  

E. (3), (4), dan (5)  

 

3. Sosiologi sebagai ilmu didasarkan pada hasil observasi, tidak spekulatif dan 

menggunakan akal sehat. Hal ini menunjukaan bahwa sosiologi bersifat….  
A. Teoritis  

B. Empiris  

C. Kumulatif  

D. Nonetis  

E. Dinamis  

 

4. Berikut ini yang bukan sifat dan hakikat ilmu sosiologi adalah....  

A. Rumpun ilmu-imu sosial menyangkut gejala-gejala kemasyarakatan dan 

bersifat empiris  

B. Pengetahuan abstrak dan bukan konkret  

C. Pengetahuan empiris dan rasional  
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D. Pengetahuan yang bersifat terapan  

E. Mempelajari gejala-gejala umum setiap interaksi masyarakat 

 

5. Aspek utama yang dipelajari oleh sosiologi adalah interaksi antara....  

A. Manusia dengan lingkungan  

B. Rakyat dengan penguasa  

C. Masyarakat dengan budayanya  

D. Kelas-kelas sosial di masyarakat  

E. Manusia dengan manusia atau kelompok 

 

6. Pemerintah menjadi mediator dalam konflik. Dalam penyelesaian pertikaian 

tersebut, pemerintah menggunakan metode sesuai ilmu sosiologi. Berdasarkan 

hal ini, sosiologi memiliki kegunaan sebagai....  

A. Pembangunan sosial  

B. Solusi masalah sosial  

C. Pembuatan keputusan  

D. Penengah masalah sosial  

E. Bahan perencanaan sosial  

 

7. Masalah kemiskinan berkaitan dengan berbagai aspek sosial, untuk mengkaji 

sebab-sebab terjadinya kemiskinan. Ilmu sosiologi dapat memberikan 

sumbangan dalam bentuk....  

A. Benda dan jasa  

B. Barang dan konsumsi  

C. Kegiatan produksi  

D. Data dan informasi  

E. Tenaga kerja terampil 

 

8. Gejala sosial dapat dikenali dalam bentuk tindakan sosial. Tindakan dari 

individu dapat dikategorikan sebagai bentuk adanya gejala sosial karena.... 

A. Bermanfaat bagi dirinya sendiri  

B. Mendapat respons dari orang lain  

C. Tidak dipahami dan dimaknai oleh orang lain  

D. Dilakukan secara spontan dan tanpa perencanaan  

E. Diarahkan secara tidak terorganisasi pada suatu fenomena  

 

9. Sebagai ilmu pengetahuan, sosiologi tentunya mempunyai tujuan dalam 

mempelajarinya. Tujuan mempelajari sosiologi kaitannya sebagai ilmu terapan 

adalah....  

A. Alat penyaluran aspirasi rakyat dalam pembangunan 
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B. Membandingkan kebijakan atau program pemerintah  

C. Sebagai sarana penyalur komunikasi antar suku bangsa  

D. Masalah perkembangan, persebaran, dan terjadinya aneka warna 

kebudayaan manusia di seluruh dunia  

E. Meningkatkan pemahaman tentang hubungan antarmanusia dan 

dinamika kehidupan sosial masyarakat. 

 

10. Dalam memenuhi kebutuhan hidupnya, manusia membutuhkan orang lain. 

Suatu bentuk interaksi sosial yang lebih luas, yang diatur oleh norma-norma 

sosial, antara dua orang atau lebih yang memiliki posisi dan peran sosial 

menunjukkan adanya....  

A. Fakta sosial  

B. Gejala sosial  

C. Realitas sosial  

D. Hubungan sosial  

E. Fenomena sosial  

 

11. Dalam sebuah ilmu pengetahuan, teori merupakan konsep yang penting. Begitu 

pula dengan ilmu sosiologi. Beberapa teori sosiologi disusun berdasarkan teori 

yang sudah ada. Kemudian teori tersebut mengalami perbaikan, perluasan, dan 

penguatan sesuai kondisi/fakta terbaru dalam masyarakat. Ciri sosiologi dari 

teks di atas adalah... 

o Empiris 

o Kumulatif 

o Teoritis 

o Nonetis 

Alasannya adalah…................................................................................................... 
............................................................................................................................. ........ 

.....................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ........ 

 

12. Disuatu daerah, masyarakat memiliki kebiasaan tidak baik. Sampah dibuang 

sembarangan, saluran air tersumbat, sering banjir, dan terkesan kumuh. 

Pemerintah daerah setempat meminta peneliti untuk melakukan kajian 

bagaimana strategi yang harus ditempuh agar masyarakat memiliki kesadaran 

dalam menjaga kebersihan lingkungan. Strategi ini akan dituangkan dalam 

priotritas program kerja pemerintah daerah. Fungsi sosiologi dari teks di atas 

adalah… 

o Membantu pemerintah melakukan pembangunan sosial  

o Mengevaluasi proses pembangunan sosial masyarakat  
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o Membantu dalam perencanaan pembangunan sosial  

o Memberikan data orang yang berperilaku tidak baik  

o Menjaga kebersihan dan kenyamanan lingkungan  

 

13. Perhatikan gambar berikut ini! 

 
Sosiologi mengkaji perubahan sosial budaya yang terus menerus berlangsung, 

yang disebabkan oleh faktor-faktor internal maupun eksternal. Gambar 

tersebut menunjukkan adanya peranan sosiologi dalam bidang...  

o Sosial  

o Politik  

o Ekonomi  

o Pembangunan 

Alasannya : ................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ........... 

................................................................................................................................ ........ 

.......................................................................................................................... .............. 

............................................................................................................................. ........... 

 

14. Aliansi serikat buruh di sektor tekstil, garmen, sepatu, dan kulit bernama 

Dialog Sosial Sektoral (DSS) kembali buka suara soal izin 

pemotongan upah terhadap buruh di industri padat karya yang berorientasi 

ekspor. Koordinator DSS, Emelia Yanti Siahaan mengatakan aturan itu dapat 

mendorong konflik antara pihak buruh dan perusahaan.  

Karena berpotensi memperlebar konflik antara buruh dan pengusaha, Emelia 

menilai pemotongan upah justru dapat mengganggu produktivitas dan 

kelancaran dunia usaha. Sementara Menaker berdalih penerbitan aturan itu 

untuk menjaga kelangsungan bekerja dan kelangsungan berusaha 

 

Artikel di atas, memberikan gambaran mengenai konsep sosiologi dan tokoh! 

o Aguste Comte -Dinamika Sosial 

o Max Weber - Tindakan Sosial 

o Karl Max - Konflik Sosial 

o Emile Durkheim - Fakta Sosial 

https://www.tempo.co/tag/upah
https://www.tempo.co/tag/buruh
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Alasannya : ................................................................................................................... 

............................................................................................................................. ........... 

....................................................................................................................... ................. 

............................................................................................................................. ........... 

..................................................................................................... .................................... 

 

15. Tentukan tokoh sosiologi sesuai dengan pernyataan di bawah ini ! 

Pernyataan Tokoh 

Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari manusia sebagai 

makhluk yang mempunyai naluri untuk senantiasa hidup 

bersama dengan sesamanya. 

 

Sosiologi adalah hubungan dan pengaruh timbal balik 

antara aneka macam gejala sosial 

 

Sosiologi adalah ilmu yang mempelajari tindakan sosial  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


